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INFORMATIONS GÉNÉRALES 
 

Rappel pour les personnes non-adhérentes 

Ce programme est par définition destiné aux adhérents de la SAB Toutefois, les personnes 

extérieures à l’association peuvent venir une fois ou deux sans engagement pour voir si nos 

activités leur conviennent. Au-delà, nous les remercions de bien vouloir prendre une adhésion. 

 

La SAB propose principalement des sorties dans les disciplines suivantes : botanique, bryologie et mycologie. 

 

Sauf mention contraire dans le détail du programme ci-dessous, la durée des sorties est prévue pour la journée 

(apporter un pique-nique). Mais il va de soi que chacun est libre de ne pas rester jusqu’à la fin. 

 

D’une manière générale, il est conseillé de prévoir une tenue adaptée et des chaussures de marche (les baskets sont 

déconseillées). Il est recommandé de se munir également de bottes et de vêtements de pluie en cas de météo maussade 

ou visite de site humide. Les personnes ne possédant pas de moyen de locomotion pour participer aux sorties sont 

invitées à se faire connaître auprès de Patrice LANFANT (03.51.48.63.83) ou Jean-Michel BALINI (03 25 40 21 10). 

 

Les activités s’effectuent sous la responsabilité de chacun des participants. En particulier, la consommation ou 

l’utilisation à des fins médicinales ou culinaires de plantes ou de champignons reste de l’entière responsabilité du 

récolteur. 

 

Observations importantes particulières aux sorties mycologiques 

 

Les informations relatives à chaque sortie (horaire et lieu de rendez-vous ou annulation) seront communiquées quelques 

jours avant par courriel à tous les adhérents dont nous aurons l’adresse électronique (à nous communiquer sur le bulletin 

d’adhésion). Elles seront aussi disponibles sur le site internet de la SAB https://sab.asso.fr/activites/sorties-a-venir/. 

Les adhérents qui n’ont pas de connexion internet et qui envisagent de participer à une sortie mycologique programmée 

sont invités à téléphoner à Dominique COSNIER (07.68.41.55.10 jusqu’à 20 heures) pour prendre connaissance des 

informations correspondantes. 

 

PROGRAMME 
 

Dimanche 22 février 2026 : Sortie botanique animée par Patrice Lanfant 

A la recherche d’Himantoglossum robertianum (Orchis géant) 

RDV : Villery, salle des fêtes, 13 h 30 

 

Dimanche 22 mars 2026 : Assemblée générale de la SAB au Lycée agricole Charles Baltet à St-Pouange, 9 h 30 

 

Dimanche 29 mars 2026 : Sortie initiation bryologique dans la vallée de la Trémagne animée par Patrice Lanfant (se 

munir d’une loupe) 

Sortie ouverte uniquement aux adhérents de la SAB 

RDV : Aire de pique-nique près du collecteur de verre située sur la droite à la sortie du hameau de Pont-aux-Verriers, 

près de la Trémagne, direction La Loge-Pomblin (en venant de Saint-Phal), 13 h 30 

 

Dimanche 12 avril 2026 : Sortie mycologie pour la journée 

RDV : information communiquée ultérieurement 

 

Dimanche 19 avril 2026 : Sortie botanique animée par Patrice Lanfant 

Recherche de Genista anglica, Maianthemum bifolium, Pedicularis sylvatica à Chaource et Cussangy 

RDV : Hameau des Poteries (commune de Chaource), embranchement des deux chemins du hameau, 9 h 30 

Sortie ouverte uniquement aux adhérents de la SAB 

 

https://sab.asso.fr/activites/sorties-a-venir/
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Dimanche 26 avril 2026 : Sortie initiation botanique « Bois et clairières de Champigny », découverte de la flore 

commune, animée par Arnaud Laculle 

RDV : Parking de la salle polyvalente de Laubressel, 9 h30 

Durée prévue : matinée 

 

Dimanche 3 mai 2026 : Sortie botanique animée par Patrice Lanfant 

Pelouses et ourlets, orchidées diverses, Arabette à feuilles de choux… 

RDV : Mussy-sur-Seine, église, 9 h 30 

 

Jeudi 14 mai 2026 : Journée des plantes de Bergères - Participation de la SAB (stand) 

 

Dimanche 7 juin 2026 : Printemps des Viennes (11 h à 18 h 30) - Participation de la SAB (stand) 

Lieu : Proximité de la place Robert Galley à Troyes 

 

Samedi 13 juin 2026 : Sortie initiation botanique « Orchidées » animée par Arnaud Laculle en partenariat avec le 

CENCA 

RDV : Ste-Maure, parking en face de l'église et de la mairie, 9 h 

Durée prévue : matinée 

 

Dimanche 21 juin 2026 : Sortie botanique animée par Patrice Lanfant 

Flore et végétation sur les sables du nord-Auxerrois (landes, pelouses silicicoles, tourbière) 

Sortie ouverte uniquement aux adhérents de la SAB 

RDV : Perrigny (nord-ouest d’Auxerre), place de la mairie, 9 h 30 

 

Dimanche fin juin 2026 : Fête du Parc des Moulins (11 h à 19 h) - Participation de la SAB (stand) 

 

Dimanche 5 juillet 2026 : Sortie botanique animée par Patrice Lanfant 

Stations botaniques de Champagne humide méridionale 

Sortie ouverte uniquement aux adhérents de la SAB 

RDV : St-Phal, église, 9 h 30 

 

Dimanche 12 juillet 2026 : Sortie découverte « L’archéologie au travers des paysages » en commun avec Culture 

Rurale et Savoirs Partagés en Forêt d'Orient, animée par Gilles Deborde, archéologue 

Sortie ouverte uniquement aux adhérents de la SAB 

RDV : Villehardouin (horaire et lieu exact à préciser) 

Durée prévue : matinée 

 

Dimanche 19 juillet 2026 : Sortie initiation botanique « Flore urbaine » animée par Arnaud Laculle 

RDV : Troyes, place de la Tour, 9 h 30 (parking Bd Danton gratuit) 

Durée prévue : matinée 

 

Dimanche 9 août 2026 : Sortie initiation botanique animée par Arnaud Laculle 

Thème, lieu, horaire à préciser 

 

Dimanche 6 septembre 2026 : Fête du Bois au Mineroy (hameau d’Aix-en-Othe) - Participation de la SAB (stand) 

 

Dimanche 13 septembre 2026 : Sortie botanique en commun avec la SSNAHM animée par P. Lanfant et J.-M. Royer 

A la découverte d’Odontites jaubertianus subsp. jaubertianus 

Sortie ouverte uniquement aux adhérents de la SAB 

RDV : Cunfin, église, 9 h 30 

 

Samedi fin septembre 2026 : « Vive l’automne » organisé par la Maison des Maraîchers au Parc des Moulins à Troyes 

- Participation de la SAB (stand) 

 

Dimanche 27 septembre 2026 : Sortie mycologique pour la demi-journée 

RDV : information communiquée ultérieurement 

 

Dimanche 4 octobre 2026 : Sortie mycologique pour la journée 

RDV : information communiquée ultérieurement 

 

Dimanche 11 octobre 2026 : Sortie mycologique en commun avec le Club des Amis de Jeugny pour la journée 

RDV : information communiquée ultérieurement 

Sortie ouverte uniquement aux adhérents de la SAB 
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Dimanche 18 octobre 2026 : Exposition « Champignons, arbres, bryophytes et baies d'automne » aux Loges-

Margueron, lycée forestier de Crogny 

Ouverture au public de 10 h à 18 h 

 

Dimanche 25 octobre 2026 : Sortie mycologique pour la journée 

RDV : information communiquée ultérieurement 

 

Dimanche 8 novembre 2026 : Sortie mycologique pour la journée 

RDV : information communiquée ultérieurement 

 

 

 

 

 

 

 

Version du 12/02/2026 


